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Fraunhofer Portugal, SONAE MC e santa casa unem-se
no combate a malnutricao na populacao sénior

Projeto CordonGris promove autonomia, qualidade de vida e gestao financeira
junto da populacao sénior

A Fraunhofer Portugal estd a desenvolver, em parceria com a SONAE MC e a Santa Casa
da Misericérdia de Lisboa, o projeto CordonGris, gue tem como objetivo combater a
malnutricdo na populacao sénior através da disponibilizacdo de novas solucées tecnolé-
gicas e servicos especializados. A iniciativa promove a qualidade de vida das geracdes
mais antigas e o envelhecimento ativo, aproveitando o potencial da Internet para garan-
tir a autonomia desta faixa da populacao.

O software em desenvolvimento tem o objetivo de criar recomendacdes nutricionais e
de promocao de um estilo de vida saudavel, assim como solucbes de assisténcia para
compras. Esta iniciativa inovadora prevé também um servico de entrega de alimentos e
refeicoes, adequadas ao utilizador, e a oferta de descontos em compras, facilitando a
gestao do orcamento associado a alimentacao.

Ana Correia de Barros, investigadora da Fraunhofer Portugal, afirma: “Este serd um ser-
vico de equilibrio entre procura e oferta e, por isso, um servico que contribui para a re-
ducéao de desperdicio alimentar, podendo responder de forma especifica as necessidades
nutritivas de cada pessoa com entrega de alimentos que precisam de ser escoados pelos
produtores.”

Pedro Santos, Head of E-commerce da Sonae MC, afirma: “Estamos empenhados em
desenvolver novas solucdes que permitam antecipar e responder as necessidades dos cli-
entes, a0 mesmo tempo que procuramos promover a adocao de uma alimentagdo equi-
librada e estilos de vida saudaveis. O projeto CordonGris enquadra-se também na nossa
politica da inovacao aberta, permitindo-nos colocar ao servico da comunidade as nossas
valéncias em areas como a tecnologia, logistica e e-commerce, entre outras.”

Filomena Gerardo, coordenadora da Santa Casa da Misericordia de Lisboa de projetos
nacionais e internacionais na area do envelhecimento, afirma: “Este é mais um projeto
inovador no qual a SCML participa, com vista a colaborar na procura de solucées que
melhorem a qualidade de vida da populacdo sénior, recorrendo a tecnologias facilitado-
ras do dia a dia dos seniores e cuidadores”.

O projeto CordonGris, cujo nome resulta de uma alusao entre a famosa receita de cor-
don bleu e os cabelos grisalhos tipicos da populacao sénior, tem a duracéo de dois anos
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e esta a ser implementado em Portugal, no Reino Unido e nos Paises Baixos. Para além NOTA DE IMPRENSA
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nal, da qual fazem parte a Red Ninja Studios e a Can Cook, do Reino Unido, assim como
a Unie KBO, dos Paises Baixos, para a implementacao do software e distribuicdo de ali-
mentos nos respetivos paises.
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